
平成 30年度 クレオ大阪西 男女共同参画セミナー      一時保育あり（無料・要事前予約）   

     【雇用保険受給者等の「求職活動」の対象セミナー】         受講無料・女性対象  

    幸せに働くために  

           『仕事＆家計プラン』 

すぐに働きたい思いや、育児などのため就労ブランクによる不安を抱えている女性に向けてのセミ

ナー。もう一度やりがいや充実感を持ちながら働き、家庭においても子育て期、中高年期といった

各階段に応じて多様な働き方、生き方を選択し、目指すはイキイキと暮せる事。その中でも家計の

諸事情は様々、そこで再度、雇用形態を理解し見直す事で、経済的な側面から導くためのセミナー

です。 

 

     

    2 月 6 日（水）14：00～16：00    

    『子育て期・中高年期の仕事プラン』  

    2 月 13 日（水）14：00～16：00        

       『働き方で家計をプラスに！』 

 

                                   

◆講 師 ：  辻本 絹代 さん（大阪市しごと情報ひろばマザーズ） 

◆対象と定員    現在求職中の大阪市在住、在勤、在学の 女性 30 名 （先着順） 

◆会  場  クレオ大阪西・こども文化センター 

      ☆JR 環状線・阪神なんば線「西九条」駅より  徒歩約５分 

◆申込方法   ✿電話    ０６－６４６０－７８００ ✿ホームページ http://www.creo-osaka.or.jp 

      ✿ファックス ０６－６４６０－９６３０ ✿直接来館     
  主    催 ：大阪市立男女共同参画センター西部館 

  協     力 ：大阪市しごと情報ひろばクレオ大阪西・マザーズ 

  指定管理者 ：クレオ大阪西・こども文化センター共同事業体  ：代表者    

※ 一時保育：無料・ 要予約 

先着６名 ６か月～就学前 

定員に達したため申込締切ました 
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